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000 Opbura
MeHio npuroraBnusaemsix 6nog *

Pauuou: 12 - 18 ner HAeHb: noHeaensHUK
Hepens: 1
Mpuem nuww, HaumeHosanue | Macca Muwiessie sewecTsa (r) T"‘::ZE;; ButamuHs! (Mr) MuHepansHsie BewjecTea (mr) pzi
Ciniga Gl x 0 il I Bt | B2 | A D | ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
Xneb pxaHoi 25 0,63 0,83 | 12,08 58,31 0,1 0,06 0,05 0 0 11 19 6 0,42 25 0,00 | 0,001 | 0,080 TTK
Cuip* 15 5,70 5,70 7,28 103,2 0 0,00 0,05 33 0,80 142 72 6,7 0 14 0,0 | 0,002 | 0,000
Kawa pucosas 200 33 533 | 30,72 | 184,17 1,60 0,00 0,20 72 0,7 20 94 23,0 2,02 75 001 | 0000]| 0,850 | 311
Kakao ¢ monokom 200 49 5,00 | 1580 | 127,80 1,30 0,10 0,03 45 0,5 15 0 0 0,00 0 0,00 | 0,000] 0,000 | 693
Xne6 niweHuyHbIR* 40 2,18 140 | 1348 75,24 0,10 0,12 0,02 0 0 51 52 17 1.5 28 0,00 | 0,002 | 0,000 TTK
DpykT* 100 0,4 0,0 9.8 41 4,60 0 0,00 3 0 6 11 5 0 107 0 0,000 | 0,030 TTK
Utoro 3a 3asTpak 17,14 | 18,26 | 89,16 | 589,54 7,69 0,28 0,35 153 | 2,00 245 248 57.7 4,16 249 0,01 | 0,005 | 0,960
Obepg

Wkpa kabaukosan* 100 1,4 54 9.0 90,2 9,00 0,05 0,06 74 0,8 55 32 17 0,9 102 0,0 | 0,000/ 0,500 101

W3 CBEXEW KanycTsl 250 4,38 4.3 12,50 | 106,22 4,80 0,06 0,25 20 0.4 63 208 13 0,25 98 001 | 0,003] 0,600 | 124
BuTouek U3 roesguHb 100 | 14,22 | 10,46 | 6,02 175,10 0,90 0 0,1 172 3,9 210 94 10 0,9 75 0,02 | 0,000 ] 0,000 | 451
Kawa rpeunesas * 180 5,32 934 | 2924 | 22230 0,00 0,00 0 0 0,40 18 78 33 0,96 101 0.0 |[0004| 0800| 508
KomnoT ua cyxocpykroe/ yai 200 0,06 0 31,40 | 12584 2,40 0,02 0,02 60 0 44 12 12 0,2 52 0,00 | 0,000 | 0,000 | 639
C caxapom
Xneb nweHnyHbIA 50 3,63 23 22,46 | 125,06 0,10 0,2 0,03 0 0 62 64 20 1,8 35 0.0 | 0,001 ]| 0,000 TTK
Xneb pxaHoi 40 1,01 1,33 19,33 93,33 0,20 0,16 0,13 0 0 30 50 16 1,12 67 0,0 |0,011] 0,021 TTK
Wroro 3a O6en 30,56 | 33,13 | 129,95 940,21 24,50 0,5 0,59 326 5,50 482 538 121 6,13 530 0,04 | 0,019 1,921




000 Opbuta

MpuMepHOe MeHIo U nuuesas LeHHOCTL
Pauwuon: 12 - 18 net

[eHb: BTOPHUK

npuUroToBAeMbIX 6niop, (nuct 2)

Hegens: 1

Floem LM, HaHMEHOBaHvE —— Muwessie sewectea (7) 2:22:9 ButamuHsl (Mr) MuHepansHsie BelecTsa (Mr) p:i
Gnioaa nopunn| g K y |Wenors] @ B1 B2 A D | ca P Mg Fe K I Se F
n
1 9, 3 4 5 6 IL__T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aeTpak
OrypeL KOHC. 60 042 | 006 1,14 6,8 6,00 0,01 0,01 12 0 22 11 5,8 0,2 54 | 0,002 | 0,000 | 0,600 17
Y{apkoe no-AoMaLLHEMY e 225 | 14,29 | 15,29 20,11 275,21 4,10 0,04 0,02 38 1.8 102 113 11,00 2,04 88 0,000 | 0,004 | 0,000 436
KomnoT ua cyxocpykros” 200 | 0,06 0 3140 | 12584 | 5.80 0,06 | 021 82 0,8 12 6 2 0,2 22 | 0,000 | 0,000 ] 0,000 639
Xneb pxaHoi 25 0,63 0,83 12,08 58,31 __Q 1 0,06 0,05_ 0 0 11 19 6 0,42 25 0,00 | 0,001 0,080 TTK
Xneb niueHuYHbIA" 40 218 1,40 13,48 75,24 0,10 0,12 0,02 0 0 51 52 17 1.5 28 0,00 | 0,002 | 0,000 TTK
Wroro 3a 3asTpak 1758 | 17,58 | 78,21 541,38 13,13 | 0,29 0,15 110 1,8 238 219 52,80 464 237 | 0,020 | 0,013 0,613
O6en

Kykypy3a KOHCEpEMD. 700 | 220 | 040 | 11,20 57_7_0:__‘ 11,00 | 004 | 005 34 0 42 37 13 0 0 0,003 | 0,000 | 0,300 17
Cyn ropoxoeblit 250 6,20 560 | 22,30 164,40 __5_,80 0,03 0,10 13 0 103 80 14 0,50 96 0,000 | 0,010 | 0,500 139
Myns 150 13,48 | 18,59 21.43 306,95 __%0 0,07 0,14 40 0 179 177 56,00 5,06 182 | 0,000 | 0.001 0,000 492
MaxapoHs! 180 758 | 9.12 | 16,53 178,52 | 1820 0,00 0,1 38 0,0 141 32 21,0 1,10 117 | 0,000 | 0,001 | 0,000 332
KomnoT W3 Kyparu 200 0,00 0 30,60 122,40 __5,8 0,12 0,21 B2 0.4 12 6 2 0,20 22 0,000 | 0,000 0,000 648
Xneb nweHu4HbIA 50 363 23 2246 | 125,06 | 0,10 0.2 0,03 0 0 62 64 20 1,8 35 00 | 0001| 0000]| TTK
Xrieb pxaHoi 40 1,01 1,33 19,33 93,33 0,20 0,16 0,13 0 0 30 50 16 1,12 67 0,0 0,011 | 0,021 TTK
Wroro 3a O6en 26.14 | 27,72 | 120,07 834,32 | 23,45 | 0,59 0,5 162 42 420 379 79,00 | 4,19 351 | 0,040 | 0,008 | 1,113




000 Opbura

MpumepHoe MeHio U nHweBas yeHHOCTL

puroToBnsaemeix 6riog (nucr 3)

Pauuon: 12 - 18 nier OeHs: cpepa
Hegens: 1
Mpviem nuww, Haumerosakue | Macca Muwessie sewectsa (r) T?‘:zgz; Butamutbl (mr) MunepansHele BewecTsa (mr) p]:i
6nioaa nopiom!| o » y H?::*:g b B1 B2 A D Ca P Mg Fe K I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Xneb pxaHoii 25 0,63 0,83 12,08 58,31 0,1 0,06 0,05 0 0 11 19 [ 0,42 25 0,00 | 0,001 | 0,080 TTK
Macno cnueoyHoe* 10 0,01 8,30 0,06 75,0 0 0 0 8 0,00 0 0 0,0 0 1 0 0,0 0,00 1
Kotnera kypuH clc 100/50| 11,9 4.9 38,2 245,09 0,50 0,02 0,14 70 2,50 99 124 10,0 0,65 24 0,009 | 0,001 ] 0,460 | 362
Makapowe 180 0.65 1,05 | 10,05 52,25 2,4 0,01 0,03 13 0,10 6 19 1,0 0,1 5 0,001 | 0,000 | 0,145 | 596
Yai 200 1,60 16 2,30 30,0 0,30 | 0,001 | 0,04 0 0,20 33 6 6,0 0.4 24 0,000 | 0,000 | 0,000 | 630
Xneb nweHnyHbi* 40 2,18 1,40 13,48 75,24 0,10 0,12 0,02 0 0 51 52 17 1,5 28 0,00 | 0,002 | 0,000 TTK
Wroro 3a 3aBTpak 13,08 | 15,14 | 73,50 482,58 | 21,34 0,3 0,28 115 2,80 213 220 43,6 2,81 215 | 0,010 | 0,003 0,685
Obeg

Canar 3aiiuuk (kanycra) 100 3,30 9,36 | 2040 | 179,04 0,70 0,1 0,10 40 0 47 124 47 1.9 72 0,000 | 0,006 | 0,900 | 360
¥xa ¢ nepnosoii Kpynowm* 250 521 3,90 16,74 | 12290 3,40 0,03 0,02 110 0,00 7 25 7 0,30 102 | 0,008 | 0,005 | 0,063 | 181
Mnos ¢ macom 240 ) 10,95| 7,84 6,37 139,84 0,00 0,01 0,15 0 2 35 109 15,0 0,03 55 0.000 | 0,000 | 0,000 | 437
KomnoT us cyxodopykros/ yai 200 0,40 0 27,40 | 111,20 | 13,00 0,01 0,01 10 0 18 9 3 0,40 23 0,000 | 0,000 | 0,000 | 638
C caxapom
Xneb niweHnyHbIi 50 3.63 2,3 2246 | 125,06 0,10 0,2 0,03 0 0 62 64 20 1,8 35 0,0 | 0,001 0,000 TTK
Xneb pxaHoii 40 1,01 1,33 | 19,33 93,33 0,20 0,16 0,13 0 0 30 50 16 142 67 0,0 0,011 | 0,021 TTK
Wtoro 3a O6ep 26,14 | 28,19 | 113,80 813,47 28,5 0,45 0,59 298 3,70 229 306 98,0 4,63 446 | 0,050 | 0,012

1,543




000 Opbuta

MpuUMepHOoe MEHIO U NUUIeBas UeHHOCTE npuroToense
[NeHb: YeTBEpPr

PayuoH: 12 - 18 ner

mMbix 6rirog (nucT 4)

Hepens: 1
[lpvem MULLW, HaMMEHOBAHVE Matica Muwessie sewecTsa (1) _3:22;:; BuTamuHel (Mr) MuHepankHbie BellecTsa (Mr) p:i.
Graha lopMl g g y |wmoes| o B1 B2 A D | ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 6 [ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Momuzops! (Hapeska) 80 066 | 012 2,28 12,8 2,50 0,01 0,01 3,00 0 6 11 35 0,2 35 | 0,001 | 0,000 0004 | 576
TedTenu 110 7,70 | 11,20 | 17,80 202,8 2,40 0,03 0.3 80 1,8 30 81 10 0,1 28 | 0,019 | 0,001 | 0,000 | 462
Kawia rpeuHesas 120 324 | 514 | 2856 | 173.46 11,10 | 0,15 0 0,00 0 10 60 30,0 0,5 53 | 0,000 | 0,000 | 0,005 | 508
KotbeHbii HanuToK 200 020 | o,00 | 15,00 60,80 0,40 0 0,01 | 10,00 | 0,00 126 40 10,0 0,60 32 | 0,000 | 0,000 0,000 | 692
Xneb pxaHoi 25 063 | 083 | 12,08 58,31 0,1 0,06 | 005 0 0 11 19 6 0,42 25 0,00 | 0,001] 0080 | 7K
Xneb nieHWYHbIR™ 40 218 | 1,40 | 13,48 75,24 0,10 0,12 | 002 0 0 51 52 17 1,5 28 000 | 0,002]| 0000 | 7K
KoHdeTa 20 054 | 252 | 2863 140 6 0,000 | 0,000 | 0,000 | 202
Wroro 3a 3aBTpak 1461 | 18,69 | 89,20 | 583,45 16,63 | 0.41 0,42 | 93,00 | 180 241 275 80,5 3,50 238 | 0,020 | 0,010 | 0,022
Oben

OrypeL cBexuit 100 | 0,70 0,1 1,90 11 6,00 0,02 | 002 | 6,00 0 14 25 8,4 0,4 85 | 0002 | 0,001 ] 0,100 | 314
PacconsHuk [lomMatiHui 250 483 | 751 12,70 | 137,71 7,00 030 | 006 | 7,00 0 24 92 20,0 0,8 136 | 0,002 | 0,001 | 0,075 | 131
Kotneta Jliobutensckan 100 | 15,40 | 1325 | 1520 | 241,65 5,40 0,1 0,1 80 0,1 36 151 28,0 1 48 | 0,064 | 0,003 | 0,000 | 380
KapTothens oTsapHoi 180 486 | 6,84 | 2934 | 19836 1110 | 0,15 | 000 | 0,00 0 10 60 30,0 0,45 53 | 0,000 [ 0,000 0,005 | 203
mopc/ yaii ¢ caxapom 200 0,60 0 31,40 | 128,00 0,40 0,00 | 0,01 | 10,00 0 126 40 10,0 0,6 32 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | 639
Xneb nieHuyHbIA 50 3,63 23 22,46 | 125,06 0,10 0,2 0,03 0 0 62 64 20 1,8 35 0,0 |0,001| 0000 ]| 7Tk
Xneb pxaHoi 40 1,01 1,33 | 19,33 93,33 0,20 0,16 | 0,13 0 0 30 50 16 1,12 67 00 | 0011} 0021 TTK
Wroro 3a O6ea 26,15 | 26,83 | 1154 | 807,55 23,95 | 052 0,5 |25500]| 68 356 423 93,0 5,2 354 | 0,047 | 0,010 | 1.477




000 Opbura

Pauuon: 12 - 18 ner

OeHb: nathuua

Mpunoxenue Ne8 k CanMuH 2.3/2.4.3590-20

Hepens: 1
Mpuem ULy, HaumeHoBaHue Macca Muuweesie sewecrsa (r) ::::2;:;' ButamuHbl (mr) MutepanbHeie Belyectea (mr) p:z
Griona P B | x|y |uenwocrs Bt | B2 [ A | D | ca P Mg [ Fe [ K I | se | F
—(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Wkpa kabaukosas* 60 0,84 3,2 54 54,1 0,40 0,04 0,04 7 0,0 5 17 4.3 0 23 | 0,000 | 0,000 0,000 TTK
Mynsw 100 700 | 6,10 | 18,45 156,70 1,90 0,04 0,10 75 22 [3] 74 12,0 0,5 44 | 0,020 | 0,000 ]| 0,000 | 431
MakapoHs 180 577 | 659 | 14,73 141,31 18,20 0 0,10 38 0,0 141 32 21,0 1,1 117 | 0,000 | 0,001 0,000 | 523
Yaii ¢ monokom * 200 1,60 1,6 2,30 30,0 0,30 0,01 0,04 0 0,2 33 6 6.0 0,4 24 | 0,000 | 0,000 | 0,000 630
Xneb pxanoii 25 0,63 083 | 12,08 58,31 0,1 0,06 0,05 0 0 11 19 6 0,42 25 0,00 | 0,001 | 0,080 TTK
Xneb niweHuYHBbIH 40 2,18 140 | 13,48 75,24 0,10 0,12 0,02 0 0 51 52 17 1,5 28 0,00 | 0,002 0,000 | +rx
Utoro 3a 3asTpak 1742 | 18,36 | 84,34 572,28 | 3273 | 0,31 0,35 120 2,2 229 213 68,3 4.3 294 | 0,021 | 0,011 | 0,013
O6en
3eneHblii ropoLuek 100 | 4,40 | 040 | 1260 71,6 5,80 0,06 0,06 16 0,0 12 40 10,0 1 104 | 0,000 | 0,001 0,000 | 554
Cyn-nanwa gomawmnss * 250 7,59 6,55 17,38 158,83 2,80 0,02 0,03 40 0,0 0 46 8,0 1,40 55 0,003 | 0,000 | 0,007 148
Manouku kypuHsie 100 7,01 | 1257 | 19,10 217,57 1,90 0,02 0,03 75 2,2 6 74 12,0 0,50 44 | 0,020 | 0,001 | 0,000 | 490
Puc 180 7,58 912 | 16,53 | 178,52 | 18.20 0,00 0,1 38 0,0 141 32 21,0 1,10 117 | 0,000 | 0,001 0,000 | 332
KomnoT ua yepHocnusa/ yai ¢| 200 0.4 0 23,60 96,00 12,00 | 0,01 0,00 0 7,0 7 7 4,0 1,40 40 | 0,001 | 0,001 | 0,000 | 705
caxapom
Xneb nweHW4HbIR 50 3,63 2,3 2246 | 12506 0,10 0,2 0,03 0 0 62 64 20 1,8 35 00 [0001] 0,000 vrx
Xneb pxaHoii 40 1,01 1,33 | 19,33 93.33 0,20 0,16 0,13 0 0 30 50 16 1,12 67 0.0 | 0011 0,021 TTK
WUtoro 3a O6ep 27,17 | 26,67 | 113,23 801 63 | 17,80 | 042 0,57 220 3.0 320 376 89,5 513 335 ] 0,042 | 0,010 | 1,300




000 Opburta

MpUMepHOE MEHIO U MUILEBas UeHHOCTE M

PauuoH: 12 - 18 net

OeHb: noHepensHuK

puroTosnsieMeix 6niog (nuct 6)

Hegensa: 2
MpUEM MALLM, HAUMEHOBEHUE Macia MNuwesbie sewjecTsa (1) 32:22';‘ ButamuHbl (Mr) MuHepansHbie seLecTea (Mr) D:il
Grioa nopumt| g | y |umsocn Bt | B2 | A | o | ca P Mg | Fe | K | se |- F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
Xneb piaHow 25 0,63 0,83 12,08 58,31 0,1 0,06 0,05 0 0 11 19 6 0,42 25 0,00 | 0,001 | 0,080 TTK
Macno cnuesoyHoe” 10 3,80 3,80 4,85 68.8 0 0 0 8 0,5 0 0 0,0 0 1 0,000 | 0,000 | 0,000 1
MakapoHs! C CbipoM 160 5,72 8,15 18,38 | 169,75 0,00 0,10 0,00 38 1,70 11 58 8,0 1,75 14 0,005 | 0,001 | 0,500 | 333
WorypT wiyn 125 25 3,13 16,88 98,75 11,00 | 0,04 0,21 73 0,8 136 86 6,0 0,13 66 0,011 | 0,000 | 0,250 | 340
Kakao C MOMOKOM 200 0,4 0 23,60 96,00 12,00 | 0,01 0,01 0 0 7 7 4,0 1,40 40 0,001 | 0,001 | 0,000 | 705
Xneb nieHUHHbIA 40 2,18 1,40 13,48 75,24 0,10 0,12 0,02 0 0 51 52 17 1,5 28 0,00 | 0,002 | 0,000 2
Wroro 3a 3asTpak 16,23 | 17,31 | 83,64 555,3 23,20 | 037 0,32 119 3,00 210 221 40,3 5,08 183 | 0,017 | 0,010 | 0,763
Q6epn

OrypeLl KOHC. 100 0,70 0,10 1,90 11,3 6,00 0,02 0,02 6 0 14 25 8 0,36 85 0.002 | 0,001 ] 0,100 | 293
Cyn kapT C MakapoHamu” 250 3,43 250 | 21,00 | 120,22 2,80 0,02 0,03 40 0 0 46 8 1,40 55 0,003 | 0,000 | 0,007 140
TedTenu 110 | 18,10 | 17,72 | 883 2672 0,80 0,1 0,2 40 0 58 108 30 1.8 64 0,000 | 0,000 | 0,000 | 463
Kawa 3abasa 180 7,86 6,84 | 3264 0.0 0,00 0,00 0 0 7,00 70 51 1 88.0 0 0,002 | 0,000 | 0,360 | 297
KomnoT u3 uatoma/ yaii ¢ 200 0,00 0 30,60 | 122,40 58 0,12 0,21 82 0,4 12 6 2 0,20 22 0,000 | 0,000 | 0,000 | 648
caxapom
Xneb nieHn4HbIA 50 3,63 2.3 2246 | 125,06 0,10 0,2 0,03 0 0 62 64 20 1,8 35 0,0 0,001 | 0,000 TTK
Xneb pxaHon 40 1,01 1,33 | 19,33 93,33 0,20 0,16 0,13 0 0 30 50 16 1,12 67 0,0 | 0,011 ] 0,021 TTK
Wroro 3a O6en 2776 | 26,83 | 120,73 | 83543 15,65 | 0,46 0,6 356 3,41 417 420 90 4,46 390 | 0,044 | 0,011 | 1,760




OO0 Opbuta

PauwnoH: 12 - 18 nier HeHb: BTOpHUK
Hepens: 2
Mpuem nuiwy, HaumeHosanue | Macca Muwessie sewectea (r) 3:22;:;‘ Butamunsl (mr) MuHepaneHsie Bewecrsa (mr) D:ft
fiwana o X y |womoeml ¢ et | B2 | A [ D | ca 3 Mg | Fe | K I | se | F
1 2 3 4 5 x%n 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBeTpak

Momugopsl, nepy cn (Hapesaka) 60 0,70 0,4 6,80 33,6 15,30 | 0,01 0,02 52 36 38 9,6 0.4 90,00 | 0,004 | 0,000 | 0,160 576
Kotnera 90 1280 | 941 5,42 157,57 0,90 0 0,1 152 3,9 186 81 9.0 0,8 71 0,020 | 0,000 | 0,000 | 451
Kawa rpeynesasn 150 4,85 8,05 | 27,88 | 203,37 0,00 0,00 0 0 0,4 14 70 31,0 0,8 88 0,000 | 0,002 | 0,700 297
Mo 200 0,2 0,00 15,00 60,80 0.4 0 0,01 10 0 126 40 10,0 0,60 32 0,000 | 0,000 | 0,000 | &85
Xneb pxaHoi 25 0,63 0,83 12,08 58,31 0,1 0,06 0,05 0 0 11 19 6 0,42 25 0,00 | 0,001 | 0,080 TTK
Xneb nweHudHbIH* 40 2,18 1,40 13,48 75,24 0,10 0,12 0,02 1] 0 51 52 17 1.5 28 0,00 | 0,002 | 0,000 TTK
DpykT* 100 0,4 0,0 9.8 41 4,60 0 0,00 3 0 6 11 5,0 0 107,0| 0,000 | 0,000 | 0,000 | 458
Uroro 3a 3asTpak 18,00 | 18,40 | 76,60 544,00 | 1400 | 0,28 0,3 180 2 240 220 60,0 3,60 240 | 0,020 | 0,010 | 0,800

Ob6en

Wkpa kabaykosas 100 1,50 4,00 11,00 86,00 15,30 | 0,01 0,02 52 0 56 38 9,6 0,40 90 0,004 | 0,000 | 0,160 78
Bopuy ¢ kanycroi * 250 2,0 5,20 13,10 107,20 4,80 0,10 0,20 15 0,5 5 54 21,0 24 50 0,005 | 0,001 | 0,500 110
»Kapkoe no-gomatuHemy 280 | 2217 | 205 41,48 439, 1 1,10 0,48 0,24 100 3 146 135 15,0 0,7 102 | 0,020 | 0,001 | 0,000 | 436
KomnoT u3 kyparu®/ yaii c 200 1,2 0 31,60 131,2 4,00 0,00 0,01 76 0 82 40 10,0 0,60 56 0,000 | 0,000 | 0,300 | 638
caxapom
Xneb nieHuYHbIR 50 3,63 2,3 22 46 125,06 0,10 0,2 0,03 0 0 62 64 20 1,8 35 0,0 0,001 | 0,000 TTK
Xneb pxaHoii 40 1,01 1,33 19,33 93,33 0,20 0,16 0,13 0 0 30 50 16 1,12 67 0,0 0,011 | 0,021 TTK
Wroro 3a O6en 31,51 ] 33,33 | 138,97 981,89 | 2190 | 0,95 0,63 243 3.5 381 381 91,6 7,04 400 | 0,029 | 0,014 | 0,981




000 Opbuta

MNpumepHoe MeH0 U TKLLeBsas LEHHOCTE NPUroToBNAEMBIX 6mon (nuct 8)

Pauuon: 12 - 18 net Oens: cpeaa
Hepens: 2
Flpviem NULLM, HaUMEHOBaHNE Macca Muwessie seuiecTsa (1) T?:Zgzﬁ ButamuHbl (Mr) MuHepansHsIe BellecTsa (mr) p:i
Srians nopui| g w y “‘j"r:::b o B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBeTpak
Xneb pxaHoi 25 063 | 083 | 12,08 58,31 0,1 0,06 0,05 0 0 11 19 6 0,42 25 0,00 | 0,001 | 0,080 | TTK
AiiLo BapeHoe 40 5,10 4,6 0,30 63.0 0,00 0.1 0,02 15 2,2 50 69 4,0 0,3 13 | 0,000 | 0,000 | 0,005 337
Kawua nweHHo-pucosasn 200 642 | 6,00 | 2539 181,24 3,30 0 0,21 45 0,3 103 85 6,5 0,15 15 | 0,016 | 0,000 | 0,580 311
VorypT w/yn 125 3.5 3,13 | 11.25 87,17 11 0,04 0,21 73 0,8 136 86 6,0 913 66 | 0,000 | 0,000 | 0,250 340
KoteHbii HanuToK 200 250 | 3,60 | 26,70 149,20 0,00 0 0,00 48 0,0 8 6 6,0 0,20 15 | 0,000 | 0,000 | 0,000 692
Xneb nuweHUHbII" 40 2,18 1,40 | 1348 75,24 0,10 0,12 0,02 0 0 51 52 17 1.5 28 0,00 | 0,002 | 0,000 TTK
Wroro 3a 3aBTpak 17,23 | 18,40 | 76,6 544,00 8,08 0,32 0,33 111 2,5 237 254 48,5 2,95 219 | 0,016 | 0,010 | 0,601
Wkpa cBeKonbHas" 100 1.2 7.40 8,50 105,24 3,40 0,00 0,00 24 1,5 26 38 13.0 0,06 36 | 0,009 | 0,001 | 0,200 78
Cyn kapTodensHbl C Kpynoi 250 3,96 5.0 19,04 | 13664 | 13,20 0,05 0,05 78 0.4 58 45 5,0 0,04 52 | 0,015 | 0,000 | 0,200 140
Manouky KypuH ¢/ c/c 100 | 1224| 774 | 11,52 1647 1,00 0,01 0,1 120 2,5 70 86 11,0 1 48 | 0,018 | 0,003 | 0,000 498
Puc 180 758 | 912 | 1653 17852 | 18,20 | 0,00 0.1 38 0,0 141 32 21,0 1,10 117 | 0,000 | 0,001 | 0,000 332
KomnoT u3 cyxodpykros/ yai 200 0,20 0,00 | 3580 | 144,00 3,60 0,02 0,04 0 0,0 20 12 10,0 0,40 90 0,000 | 0,000 | 0,000 631
C caxapom
Xneb nweHuYHbIA 50 3,63 23 2246 | 12506 0,10 0,2 0,03 0 0 62 64 20 1,8 35 0.0 | 0,001] 0000]| T
Xneb pxaHou 40 1,01 1,33 | 19,33 93,33 0,20 0,16 0,13 0 0 30 50 16 1,12 67 0,0 | 0,011 0,021 TTK
Wroro 3a O6en 26,96 | 2848 12068 | 846,88 | 2040 0,47 0,23 268 5.0 387 385 87,0 5,25 374 | 0,044 | 0,014 | 0,913




000 Opbura

MpuMepHoe MeHKo U NULLEBas L{eHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX Britog (nucT 9) . 2
HeHb: yeTeepr
PauuoH: 12 - 18 nert Hepensa: 2
Mpuem nuum, HaumeHosakme | Macca Muuwessie sewlecTsa (r) T‘?‘:zzz; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie Bewecrtea (Mr) D':EL
famas Pl g | x y [wewoer| ¢ | g | B2 | A | D | ca P Mg | Fe | k i | se| F
2 3 = 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1

3aBTpak
Orypel koHC 60 0,42 0,06 1,14 6,78 2,50 0,01 0,01. 3 0 6 11 1,5 0,15 35 0,001 | 0,000 | 0,004 576
Kotneta niwbutensckas 100 12,28 | 7,80 7,26 133,44 1,00 0,01 0,10 120 2,50 66 86 11,0 1,00 48 0,018 | 0,003 | 0,000 374
KapTtodhent oteapHoii 150 3,08 6 20,86 | 153,63 0,20 0,15 0,00 0 1,50 110 90 12,5 0,70 123 | 0,000 | 0,000 0,970 | 518
Yai ¢ numoHoM 200 0,60 0 29,00 118,40 10,50 0,00 0,10 0 0 24 2 4,0 0,60 8 0,000 | 0,000 | 0,000 638
Xneb pxaHoi 25 063 | 0,83 | 12,08 58,31 0,1 0,06 0,05 0 0 11 19 6 0,42 25 0,00 | 0,001 | 0,080 TTK
Xneb nweHuYHLIR 40 2,18 1,40 13,48 75,24 0,10 0,12 0,02 0 0 51 52 17 1.5 28 0,00 | 0,002 | 0,000 TTK
Wroro 3a 3aBTpak 19,19 | 16,52 | 8382 | 560,72 5,93 0,40 | 0,22 123 | 4,00 259 277 56,0 5,45 316 | 0,020 | 0,012 | 0,987
Obep
Wkpa BaknaxaHHas 100 1,10 0,20 307 21,28 6 0,02 0,02 3 0 6 11 1,5 0,15 35 0,001 | 0,001 | 0,004 43
PacconsHuk JleHuHrpaackui® 250 5,43 9,08 19,89 183,00 7,00 0,03 0,06 37 0,2 24 92 20,0 0,80 136 | 0,028 | 0,001 | 0,250 132
KoTtnera kypuHas clc 100 | 1224 | 774 11,52 164,7 1,00 0,01 0,1 120 2,5 70 86 11,0 1 48 0,018 | 0,003 | 0,000 498
Kawa rpeyHesas * 180 5,82 9,66 33,46 244 06 0,20 0,15 0 0 1,50 110 S0 12,5 0,70 123 | 0,000 | 0,000 | 0,970 297
Hanutok u3 wwnoexuka/ vyai c| 200 04 0 23,60 96,00 10,50 | 0,00 0,10 86 0 24 2 40 0,60 25 0,000 | 0,000 | 0,000 705
caxapom
Xneb nweHuYHbIN 50 3,63 2.3 2246 | 125,06 0,10 0,2 0,03 0 0 62 64 20 1,8 35 00 |0001]| 0000]| 7
Xneb pxaHoi 40 1,01 1,33 19,33 93,33 0,20 0,16 0,13 0 0 30 50 16 1,12 67 0,0 0,011 | 0,021 TTK
Hroro 3a O6epg 29,63 | 30,31 |1434,03] 927,43 26,50 0,58 0,35 160 4,20 305 400 85,0 6,97 484 | 0,048 | 0,018 | 1,245




000 Opbura

MpumMepHOE MEHI0 1 Nuuesas yeHHot [leHb: nATHULE
Hegensa: 2

PauwuoH: 12 - 18 ner

Mpvem nuww, HaumeHosakve | Macca Muwessle sewectsa (r) 3:22;:; ButamuHsl (Mr) MuHepaneHbie BelyecTsa (Mr) D:i,
mose nopE) g X y ue{';‘:r? B1 | B2 A D | ca P Mg Fe K | Se F
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1

3asTpak
Canar 3aiiuuk (kanycra) 60 2,00 6 11,50 | 111,60 1,40 0 0,00 24 0,0 6 21 7,8 0,2 43 0,000 | 0,000 | 0,001 | 3076
Mnos c MacoM 225 | 1056 | 853 | 27,17 | 22769 | 10,20 | 0,06 0,20 93 23 146 134 11,0 0.8 89 0,015 | 0,000 | 0,700 | 443
Cok B ac-Te pasn.” 200 1 0,2 20,2 86,60 2,00 0,01 0,01 0 0,0 Fi 7 4,0 1,4 40 0,001 | 0,001 | 0,000 { 707
Xneb pxaHoi 25 0,63 0,83 | 12,08 58,31 0,1 0,06 0,05 0 0 11 19 6 0,42 25 0,00 | 0,001 | 0,080 TTK
Xneb niueHuYHBIA 40 2,18 1,40 13,48 75,24 0,10 0,12 0,02 0 0 51 52 17 1.5 28 0,00 | 0,002 | 0,000 TTK
Wroro 3a 3asTpak 16,37 | 17,36 | 8443 | 559,44 | 1381 | 0,29 0,32 117 23 229 245 49,8 4,5 241 | 0,016 | 0,010 | 0,714
Obep
Canar ®aconska (kanycra) 100 3,30 | 10,68 | 20,40 190,9 4,40 0 0,01 24 0,0 36 21 7,8 0,2 43 0,000 | 0,001 | 0,100 | 360
Cyn oBOWHOA 250 2,20 6,05 8,20 96,05 4,80 0,1 0,20 55 0.5 a5 254 31.0 0,4 50 0,000 | 0,004 | 0,500 | 135
Kotnera macHas 100 | 12,80 | 941 5,42 203,37 2,40 0,02 0,01 152 39 186 81 9,0 0,8 71 0,020 | 0,000 | 0,000 | 451
MakapoHsi 180 5,67 3,75 | 40,65 | 209,03 0,09 0,02 20 0,1 11 67,6 0 0,050 | 0,000 | 0,660 | 332
KomnoT u3 yepHocnuea/ waii c| 200 0,60 0 29,00 2,00 0,01 0,01 0,00 0 7.0 7 - 1.4 35,0 0 0,001 | 0,000 | 0,000 | 638
caxapom
Xneb nuweHUYHbIA 50 3.63 2.3 2246 | 125,06 0,10 0,2 0,03 0 0 62 64 20 1.8 35 0,0 | 0,001 | 0,000 TTK
Xneb pwaHoi 40 1,01 1,33 19,33 93,33 0,20 0,16 0,13 0 0 30 50 16 1,12 67 0,0 | 0,011 | 0,021 TTK
Wroro 3a OGeg 31,23 | 32,54 | 132,57 | 94806 | 2250 | 0,56 0,62 233 3,7 428 | 404,40 | 1052 6 507 | 0,051 | 0,018 | 0,621

C6opHVK peLienTyp 6nioa 1 KyriHapHbIX U33enuii Ans NpeanpusTMUlA OBLLECTBEHHOO NUTaHUS NPy obLeobpa3soBarenbHbiX WKonax
pen:Mockea 2004r., Mocksa 2017T.




